
 

  

  

Trešā darba pakotne (WP3) A2 – Izglītojamo zināšanu 
pārbaudes saturs 

Prasmju novērtēšanas tests ar izvēles atbildēm 

 
Nodaļas numurs un nosaukums: 1. MĀJAS KATASTROFU 
GATAVĪBA UN REAĢĒŠANA 

 
Mācību moduļa numurs un nosaukums: 2. MĀJAS 
KATASTROFU MĪTU UN DEZINFORMĀCIJAS ATSPĒKOŠANA 

 
Projekta numurs: 2024-1-ES01-KA220-VET-000257287 

 

Finansē Eiropas Savienība. Tomēr paustais viedoklis un uzskati ir tikai autora(-u) 

viedokļi un viedokļi, un tie ne vienmēr atspoguļo Eiropas Savienības vai Servicio 

Español para la Internacionalización de la Educación (SEPIE) viedokļus. Ne 

Eiropas Savienība, ne piešķīrēja iestāde par tiem nav atbildīga. 
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Jautājums Iespējamās atbildes (atzīmē pareizo ar “X”)  

1. Saskaņā ar izplatītu 

mītu par 

zemestrīcēm, kur 

atrodas drošākā vieta 

mājā zemestrīces 

laikā? 

a. Vietā, kas ir vistuvāk grīdai, tālāk no logiem  

b. Atklātā vietā ārpus ēkas  

c. Durvju ailē * 

d. Blakus smagām, lielām mēbelēm  

2. Kurš no šiem ir 

kļūdains priekšstats 

par transportlīdzekļu 

drošību plūdu laikā? 

a. Augsts SUV var viegli šķērsot vairāk nekā metru 

dziļu ūdeni 

 

b. Plūdu apdrošināšana novērš vajadzību pārvietot 

auto uz augstāku vietu 

 

c. Brīdinājuma gadījumā vislabāk nekavējoties 

izbraukt uz šosejas 

 

d. Braukšana caur ūdeni nebojā automašīnu * 

3. Kurš no šiem ir 

kļūdains priekšstats 

par to, kā novērst 

karstuma dūrienu 

ekstremāla karstuma 

apstākļos? 

a. Lai izvairītos no pārkaršanas, pietiek tikai ar ūdens 

dzeršanu 

 

b. Tikai gados vecāki cilvēki un tie, kuriem ir 

hroniskas slimības, ir pakļauti riskam 

* 

c. Saules aizsargkrēms palīdz samazināt karstuma 

dūriena risku 

 

d. Ventilatora izmantošana ir pietiekama, lai 

atvēsinātos 

 

4. Kāpēc priekšstats, ka 

mitra drāna vai ar 

etiķi samitrināta 

maska pasargā no 

toksiska gaisa 

ķīmiskas noplūdes 

laikā, ir kļūdains? 

a. Mitra drāna aiztur tikai putekļus un dūmus, nevis 

ķīmiskās vielas 

 

b. Lielākā daļa sadzīves materiālu nenodrošina 

pietiekamu aizsardzību pret rūpnieciskām 

ķimikālijām 

* 

c. Lielākā daļa toksisko gāzu ir bez smaržas, tāpēc 

maskas nav vajadzīgas 

 

d. Etiķis neitralizē ķīmiskās vielas, tāpēc filtrēšana 

nav nepieciešama 
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5. Kāpēc mobilais 

tālrunis viens pats nav 

pietiekams 

informācijas avots 

plaša elektroenerģijas 

pārrāvuma laikā? 

a. Tālruņa baterija ātri izlādējas un to nevar uzlādēt  

b. Valsts mēroga paziņojumi tiek izplatīti tikai pa 

radio 

 

c. Sakaru tīkli un mobilo torņu darbība katastrofas 

laikā var tikt pārtraukta 

* 

d. Baterijas taupīšana nepalīdz, ja nav pieejami 

sakaru tīkli 

 

6. Kāpēc priekšstats, ka 

“ja ēdiens smaržo 

normāli, tas ir drošs 

lietošanai”, ir 

kļūdains? 

a. Mikroviļņu krāsnī uzsildīts ēdiens vienmēr kļūst 

drošs lietošanai 

 

b. Ne visas kaitīgās baktērijas maina ēdiena garšu vai 

smaržu  

* 

c. Ēdiens kļūst bīstams tikai tad, ja tas mainījis krāsu  

d. Saindēšanās ar pārtiku notiek tikai ārpus mājas  

7. Kāda ir pareizā rīcība, 

ja uzreiz pēc 

zemestrīces sociālajos 

tīklos tiek publicēts 

brīdinājums par 

spēcīgu pēcgrūdienu? 

a. Nekavējoties izskriet ārā atklātā vietā  

b. Steidzami pārsūtīt ziņu visiem kontaktiem  

c. Neveikt darbības, balstoties uz neapstiprinātu 

informāciju, un gaidīt oficiālus norādījumus  

* 

d. Atvērt visus logus un durvis, lai vēdinātu telpas  

8. Kā prezentācijā 

definēts jēdziens 

“dezinformācija”? 

a. Nepatiesa vai maldinoša informācija, kas apzināti 

izplatīta ar nolūku kaitēt 

 

b. Nepatiesa vai maldinoša informācija, kas izplatīta 

bez kaitējuma nolūka, bet var radīt apjukumu un 

nedrošu rīcību ārkārtas situācijās 

* 

c. Visa nepatiesā informācija, kas parādās sociālajos 

tīklos 

 

d. Oficiāli izplatīta informācija, kas vēlāk izrādās 

nepatiesa 

 

9. Kāpēc priekšstats, ka 

“ja esi vesels, maska 

a. Maskas palīdz samazināt inficēta cilvēka vīrusa 

izplatīšanu 
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nav nepieciešama” 

pandēmijas laikā, ir 

kļūdains? 

b. Vitamīni un dabiskie līdzekļi aizsargā organismu, 

tāpēc maska nav vajadzīga 

 

c. Asimptomātiski cilvēki var izplatīt slimību * 

d. Maskas lietošana galvenokārt sniedz psiholoģisku 

komfortu 

 

10. Kurš no šiem ir 

kļūdains priekšstats 

par ar kukaiņiem 

pārnēsātām slimībām, 

piemēram, tropu 

drudzi vai Rietumnīlas 

vīrusu? 

a. Odi vairojas tikai netīrās vietās * 

b. Logu sieti nav efektīvi pret odiem  

c. Dabīgās eļļas ir tikpat efektīvas kā sertificēti 

repelenti 

 

d. Šīs slimības rodas tikai tropu klimatā  
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